Dia/Eguna: Martes, 11 de enero de 2011
Hora/Ordu: 7 de la tarde

PROYECCI6N: ﬁﬁvum@u@&@g@m

Documental de Susana Koska

Lugar/Lekua: Casa de Cultura Fray Diego de Estella

CURSOS / IKASTAROAK

RESTAURACISN Y CONSERVACION DE MUEBLES Y OBJETOS ANTIGUOS
Comienzo : 13 de enero de 2011 ( todos los jueves tarde )

Finalizacion : 17 de marzo de 2011

Horario : De 4 a 7 de la tarde

Duracion del curso : 30 horas

Lugar : Estacién de autobuses / Plaza de la Coronacitn

Precio : 72 euros ( incluye material basico )

Inscripcion : tel. 600500602 y info@comoayer.com

Capacidad : 12 personas / previa inscripcion y pago

TALLERES DE ENCUENTRO CON EL CUERFO

CURSO: “Movimiento y relajacion: fisica, mental y emocional”

CURSOQ: “Gimnasia para estar mejor: estiramientos, desbloqueo, respiracién, autoobservacxon
Imparte: Isabel Lisarri

Lugar: Casa de la Juventud “Maria de Vicura”
Horarios: Tres a elegir:

- Martes de 10,00 a 11,30 h.

- Martes de 20,30 a 22,00 h.

- Jueves de 17,00 a 18,30 h.

Fecha de inicio: 11 de enerc de 2011 :
Duraci6n: doce sesiones, una por semana, de hora y m
Precio: 40 euros, para un grupo de doce personas
Inscripciones: Area de lgualdad y Mujer del Ayuntamiento d : 948548237

CURSO DE PATCHWORK
Lugar: Estacién de autobuses / Plaza de la Coronacion
Fecha de inicio: 18 de enero de 2011 - Finalizacién 30 de ju
Miércoles de 4 a 6,15 h. de la tarde

Precio mensual: 30 euros

Plazas: 12 personas

Informacion e inscripciones: 667072041 Maite
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