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Berritasunak

Lan eremuan beroarekiko esposizioari prebentzioa. Uda garaiarekin batera, eta klima-aldaketaren
eraginez tenperaturak gora egiten ari direla ikusita, Lan Osasunaren Zerbitzuak gogorarazi nahi du
garrantzitsua dela uda osoan oinarrizko gomendio batzuk jarraitzea, ez bakarrik beroagatiko alerta
dagoenean. 2022an, beroari lotutako patologien % 18,4k lan eremua izan zuten jatorria. Beroa eta
lana webgunean informazio zehatza, infografiak eta dibulgazio-materiala aurki daitezke lantokietan
beroak eragindako deserosotasun edo estres termikoko egoerak saihesteko neurri guztiei
buruz. Helburua da 2023ko uda honetan beroarekiko esposizioak ahalik eta eragin txikiena izatea
gure erkidegoan.

Gasolindegietara  bisita-kanpaina, horietan  prebentzio-
kudeaketa hobetzeko. Lan Osasunaren Zerbitzuak gure
erkidegoko 140 gasolindegitara bisita-kanpaina amaitu berri du.
Jarduera hori lan-istripuak murrizteko programaren barruan dago
(2022-2025 Lan Osasuneko Ekintza Planaren programetako bat
da). Kanpainaren emaitzek erakusten dutenez, zerbitzuguneetako
langileek arrisku larriak dituzte, eta horietako batzuk identifikatu
gabe daude. Bisitatutako gasolindegi bakoitzerako txosten bat egin
da, hobekuntza-proposamenekin. Gainera, ondorio orokorrak biltzen
dituen informazio eta dibulgazio materiala egitea aurreikusten da,
sektoreko ezbehar tasa murrizten laguntzeko.



http://www.navarra.es/home_eu/Temas/Portal+de+la+Salud/Profesionales/Informacion+tecnica/Salud+laboral/Calor+y+trabajo/?NRMODE=Published
http://www.navarra.es/home_eu/Temas/Portal+de+la+Salud/Profesionales/Informacion+tecnica/Salud+laboral/Calor+y+trabajo/?NRMODE=Published
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Nabarmendua

ESTALKI BAT DUZU? Arrisku bat

duzu.
Uda iristearekin  batera, nabarmen
(,TlENES UNA CUBIERTA? igotzen da altueran egindako lanen
TAL K] R/ 119 kopurua, eta heriotza-tasa handienetako
ESTALKI BAT DUZU’ jardueretako bat da. Hori dela eta, Lan
Osasunaren Zerbitzuak azpimarratu nahi
TIENES UN RIESGO du eraikin eta instalazio industrialetako
ARRISKU BAT DUZU titularrek ardura beren gain hartu behar

dutela estalkietan mantentze-lanak
egin, horietara iritsi eta lanak
egitearen arriskuak identifikatzeko eta
beharrezkoak diren prebentzio-
neurriak zehazteko..

%+ Argibide gehiago

NOPLOIko teknikariek LSINren Nekazaritza
Sektorean LAP ikastaroan saio bat eman
dute. NOPLOI izan zen LSINren Nekazaritza
Sektorean LAP ikastaroa emateko ardura izan
zuen erakundeetako bat. lkastaroa Sevillan
egin berri da. Prestakuntza ekintza horren
helburua izan zen lantzea sektoreko ezbehar
tasa, traktoreak eta nekazaritzako makineria.
Zehazki, gai hauek landu zituzten: pestizidak,
arrisku fisiko eta biologikoak, eta giharrei eta
eskeletoari lotutako nahasmenduak.

LANEren 190. Hitzarmena sartu da indarrean
Co NVENIO 190 Espainian. Joan den maiatzaren 25ean sartu zen
) indarrean Espainian LANEren 190. Hitzarmena, lan

Para la eliminacién de la violencia y el acoso . . . .
I T e munduan indarkeria eta jazarpena deuseztatzeari
buruzkoa. Hitzarmen hori 2019an onetsi zuen
LANEk eta duela urtebete berretsi, eta "pertsona
orok indarkeriarik eta jazarpenik gabeko (genero-
(@j}'ﬂﬁ: arrazoiengatiko indarkeria eta jazarpena barne) lan
mundu batean aritzeko duen eskubidea aitortzen du".



https://www.navarra.es/eu/-/prentsa-oharra/lan-osasunak-gogorarazi-duenez-garrantzitsua-da-estalkietan-izan-daitezkeen-lan-arriskuak-identifikatzea-eta-beharrezkoak-diren-prebentzio-neurriak-definitzea?pageBackId=363032&back=true
https://www.navarra.es/eu/-/prentsa-oharra/lan-osasunak-gogorarazi-duenez-garrantzitsua-da-estalkietan-izan-daitezkeen-lan-arriskuak-identifikatzea-eta-beharrezkoak-diren-prebentzio-neurriak-definitzea?pageBackId=363032&back=true
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Berriak

> La Plataforma Navarra de Salud reclama la integracion de las mutuas en el sistema publico
Diario de Navarra

> Condenada una empresa navarra por la muerte de un trabajador por el amianto de sus

guantes
Diario de Navarra

> Navarra activa el plan de prevencion por altas temperaturas con estas recomendaciones
Diario de Noticias

> La somnolencia excesiva ya es causa de incapacidad laboral permanente
El Pais

> Salud Laboral tramit6 211.321 bajas en Navarra, un 17% mas gue en 2021
Diario de Noticias

> Como solicitar la baja por regla dolorosa: estos son los requisitos para pedirla
Cadena Ser

> El Gobierno de Navarra convoca ayudas por 420.000 euros para fomentar la cultura de la prevencion
de riesgos laborales
Gobierno de Navarra

Agenda

Webinario
] TALLER DE ENFERMEDADES EMERGENTES TRANSMI:FIDAS e Programa
INnsst POR VECTORES EN EL ENTORNO LABORAL EN ESPANA

Birtuala — Irailak 26

Webinario
_ INSPECCIONES OBLIGATORIAS EN EQUIPOS ELECTRICOS EN e Programa
INsst ZONAS ATEX

Birtuala— Urriak 4

Mintegia ) ) Proaram
. METODO FPSICO. METODO DE EVALUACION DE FACTORES ° | ogra Ei
INnsst PSICOSOCIALES. CASO PRACTICO. e lzen-ematea

CNVM Barakaldo — 5 de octubre



https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2023/06/16/plataforma-navarra-salud-reclama-integracion-mutuas-el-sistema-publico-572354-300.html
https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2023/06/14/condenada-empresa-navarra-muerte-trabajador-el-amianto-guantes-572035-300.html
https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2023/06/14/condenada-empresa-navarra-muerte-trabajador-el-amianto-guantes-572035-300.html
https://www.noticiasdenavarra.com/sociedad/2023/06/07/navarra-activa-plan-prevencion-altas-6902421.html
https://elpais.com/economia/negocios/2023-06-04/la-somnolencia-excesiva-ya-es-causa-de-incapacidad-laboral-permanente.html
https://www.noticiasdenavarra.com/sociedad/2023/06/06/salud-laboral-tramito-211-321-6894133.html
https://cadenaser.com/nacional/2023/05/31/las-mujeres-con-menstruacion-dolorosa-pueden-pedir-la-baja-laboral-desde-este-jueves-cadena-ser/#:~:text=La%20norma%20no%20establece%20requisitos,que%20se%20extender%C3%A1%20la%20baja.
https://www.navarra.es/es/-/nota-prensa/el-gobierno-de-navarra-convoca-ayudas-por-420-000-euros-para-fomentar-la-cultura-de-la-prevencion-de-riesgos-laborales#:~:text=El%20Departamento%20de%20Desarrollo%20Econ%C3%B3mico,laborales%20en%20las%20empresas%20a
https://www.navarra.es/es/-/nota-prensa/el-gobierno-de-navarra-convoca-ayudas-por-420-000-euros-para-fomentar-la-cultura-de-la-prevencion-de-riesgos-laborales#:~:text=El%20Departamento%20de%20Desarrollo%20Econ%C3%B3mico,laborales%20en%20las%20empresas%20a
https://www.insst.es/documents/94886/4592063/Taller+de+enfermedades+emergentes+transmitidas+por+vectores+en+el+entorno+laboral+en+Espa%C3%B1a+CNNT+septiembre+2023_2.pdf/44d480be-8a95-f7e7-a17b-98406e881dd1?t=1686299681981
https://www.insst.es/documents/94886/4592063/Inspecciones+obligatorias+en+equipos+el%C3%A9ctricos+en+zonas+ATEX+CNNT+octubre+2023_2.pdf/dab4a22d-da3c-ebc8-266c-6eceaa80085b?t=1686299884309
https://www.insst.es/documents/94886/4596515/M%C3%A9todo+FPSICO.+M%C3%A9todo+de+evaluaci%C3%B3n+de+factores+psicosociales.+Caso+pr%C3%A1ctico+CNVM+octubre+2023_2.pdf/f9bdf904-7e86-fe52-865b-f05518eecc20?t=1686302208651
https://www.insst.es/documents/94886/4596515/M%C3%A9todo+FPSICO.+M%C3%A9todo+de+evaluaci%C3%B3n+de+factores+psicosociales.+Caso+pr%C3%A1ctico+CNVM+octubre+2023_2.pdf/f9bdf904-7e86-fe52-865b-f05518eecc20?t=1686302208651
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=esinsstformularioswebinscripciones_WAR_esinsstformulariosweb&p_p_lifecycle=0&_esinsstformularioswebinscripciones_WAR_esinsstformulariosweb_articleId=5226556
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=esinsstformularioswebinscripciones_WAR_esinsstformulariosweb&p_p_lifecycle=0&_esinsstformularioswebinscripciones_WAR_esinsstformulariosweb_articleId=5226556

Laneko Osasunaren Informazio Buletina

Argitalpen digitalak

DIRECTRICES
PARA UNA EFICAZ COORDINACION Impacto de la COVID-19
DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES en los programas de

Promocién de la Salud
en el Trabajo

Tiempo de trabajo
y conciliacion de la vida

laboral y personal
en el mundo

¥

Documentos Tecnicos

Directrices para una eficaz Impacto de la COVID-19 en Tiempo de trabajo y
coordinacion de actividades los programas de Promocién  conciliacion de la vida laboral
empresariales de la Salud en el Trabajo y personal en el mundo
INSST INSST oIT
. Con sol
es tlempo

de prevencion

ESTUDIO DE CASOS DE SOSPECHA #EsTiempoDePrevencion

DE CANCER PROFESIONAL
(2011-2021)

P |y
ESTUDIO SOBRE LA EFICACIADE
GUANTES Y ROPA DE PROTECCION FRENTE A
NANOPARTICULAS

PERSPECTIVA DESDE
LA HIGIENE INDUSTRIAL

SERVICIO DF RIES00S LABORALES
Ares de Higiene Industrial

Estudio sobre la eficacia de

guantes y ropa de proteccion Campaiia “Con sol es
frente a nanoparticulas tiempo de prevenciéon”
INSST INSST

Estudio de casos de sospecha
de cancer profesional
(2011-2021)

IAPRL

Nafarroako Osasun Publikoaren eta Lan Osasunaren Institutuak
(NOPLOI) ez du bere gain hartzen argitaraturiko artikuluen eta
albisteen edukirik; izan ere, bere horretan hartu dira kasuan
kasuan aipaturiko webgunetik, eta ez zaie aldaketarik egin ezta
deus erantsi ere. Edozein kontsulta edo iradokizun egin nahi
baduzu, edo ez baduzu bidaltzaile honen informazio gehiago
jaso nahi, NOPLOIra jo dezakezu, helbide elektroniko honetara
ispIn.ufii@navarra.es

ARGITARATZAILEA:

Nafarroako Osasun Publikoaren eta Lan Osasunaren Institutua
(Landabengo industrialdea, E eta F kaleak. 31012 Irufia)

@ 848 423 771

Edizio-formatua: Fitxategi elektronikoa.
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https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/desafios-de-la-digitalizacion-para-la-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-la-emergencia-de-riesgos-psicosociales-y-el-trabajo-de-plataformas-digitales-ano-2023
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/desafios-de-la-digitalizacion-para-la-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-la-emergencia-de-riesgos-psicosociales-y-el-trabajo-de-plataformas-digitales-ano-2023
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/impacto-covid-19-en-programas-de-promocion-de-la-salud-en-el-trabajo-ano-2023
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/impacto-covid-19-en-programas-de-promocion-de-la-salud-en-el-trabajo-ano-2023
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/impacto-covid-19-en-programas-de-promocion-de-la-salud-en-el-trabajo-ano-2023
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/impacto-covid-19-en-programas-de-promocion-de-la-salud-en-el-trabajo-ano-2023
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---travail/documents/publication/wcms_883389.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---travail/documents/publication/wcms_883389.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---travail/documents/publication/wcms_883389.pdf
https://www.iaprl.org/images/contenidos/biblioteca-publicaciones-y-campanas/publicaciones/monografias/agentes_quimicos_casos_evascap_2011_2021.pdf
https://www.iaprl.org/images/contenidos/biblioteca-publicaciones-y-campanas/publicaciones/monografias/agentes_quimicos_casos_evascap_2011_2021.pdf
https://www.iaprl.org/images/contenidos/biblioteca-publicaciones-y-campanas/publicaciones/monografias/agentes_quimicos_casos_evascap_2011_2021.pdf
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estudio+sobre+la+eficacia+de+guantes+y+ropa+de+protecci%C3%B3n+frente+a+nanopart%C3%ADculas+2023.pdf/3631042c-825b-0cb5-e67d-385c0bbaeb48?t=1685364690001
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estudio+sobre+la+eficacia+de+guantes+y+ropa+de+protecci%C3%B3n+frente+a+nanopart%C3%ADculas+2023.pdf/3631042c-825b-0cb5-e67d-385c0bbaeb48?t=1685364690001
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estudio+sobre+la+eficacia+de+guantes+y+ropa+de+protecci%C3%B3n+frente+a+nanopart%C3%ADculas+2023.pdf/3631042c-825b-0cb5-e67d-385c0bbaeb48?t=1685364690001
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estudio+sobre+la+eficacia+de+guantes+y+ropa+de+protecci%C3%B3n+frente+a+nanopart%C3%ADculas+2023.pdf/3631042c-825b-0cb5-e67d-385c0bbaeb48?t=1685364690001
https://www.insst.es/documentacion/espacio-monotematico/golpe-de-calor
https://www.insst.es/documentacion/espacio-monotematico/golpe-de-calor
mailto:ispln.ufii@navarra.es
https://www.insst.es/documentacion/material-tecnico/documentos-tecnicos/directrices-para-una-eficaz-coordinacion-de-actividades-empresariales-2023
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https://www.insst.es/documentacion/material-tecnico/documentos-tecnicos/directrices-para-una-eficaz-coordinacion-de-actividades-empresariales-2023

