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DEGENERACION MACULAR ASOCIADA A LA EDAD
(DMAE)

- Es una degeneracion de la parte central de la retina
(macula) que aparece en personas de edad avanzada.

- Es la primera causa de pérdida visual grave en mayores
de 65 anos.

« Hay dos tipos:

— Seca o atrofica. Mas frecuente, menos invalidante, no tiene
tratamiento.

— Humeda o exudativa. Menos frecuente, mas invalidante, se
puede tratar.

Direccién General de Telecomunicaciones y Digitalizacion\Telekomunikazio eta Digitalizazio Zuzendaritza Orokorra 2



CIRCUITO DE INTRA-VITREOS

qix;
Gobierno Nafarroako
de Navarra Gobernua

~)

Direccién General de Telecomunicaciones y Digitalizacion\Telekomunikazio eta Digitalizazio Zuzendaritza Orokorra



CIRCUITO DE INTRA-VITREOS

de Navarra Gobernua

RETINOGRAFIA

NORMAL DMAE SECA
DMAE
DMAE
EXUDATIVA
EXUDATIVA AVANZADA
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ANGIOGRAFIA

PLEXO PLEXO

VASCULAR VASCULAR

SUPERFICIAL PROFUNDO
ZONA

ZONA

AVASCULAR AVASCULAR CON

NORMAL MEMBRANA
NEOVASCULAR
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TOMOGRAFIA OPTICA DE COHERENCIA (OCT)
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SIGNOS DE LA DMAE EN LA OCT

DESPRENDIMIENTO DEL
EPITELIO PIGMENTARIO
RETINIANO

LIQUIDO SUBRETINIANO

LIQUIDO INTRARETINIANO
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CIRCUITO DE INTRA-VITREOS

de Navarra Gobernua

TRATAMIENTO: INYECCION INTRAVITREA DE
FARMACOS ANTIANGIOGENICOS
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PAUTAS DE TRATAMIENTO

- Mensual. Revision y tratamiento cada mes.

- A demanda. Revision cada mes pero tratamiento solo si
se aprecia liquido en la OCT.

- Treat and extend (tratar y alargar). Se trata en cada
revision:
o Sino se aprecia liquido en la OCT se alarga el plazo de revision
en 2 semanas.

o Si se aprecia liquido en la OCT se acorta el plazo de revision en
2 semanas.
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CIRCUITO DE INTRA-VITREOS
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¢, PODRIAMOS PERSONALIZAR EL TRATAMIENTO?
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ESTUDIO DE VIABILIDAD

Dos campos de investigacion en la personalizacion de tratamientos :

* Prediciendo |la agudeza visual del paciente o la necesidad de

tratamiento en futuras semanas. [1][2][4]

- Generando de biomarcadores como el volumen de liquido. [6]
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ESTUDIO DE VIABILIDAD

¢ Existencia de productos comerciales para ayudar con
la DMAE?
* En el momento del lanzamiento del proyecto NO (agosto de 2020).

« En la actualidad existen productos comerciales que no
se comercializan todavia:

* retinal
* retinsight
 notal oct analyzer

 Informacion limitada sobre: integraciones, informes o registro de
evolutivos por paciente.
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PRIMER INTENTO: TRATAMIENTO PERSONALIZADO

PROBLEMA EN CONSULTA: ;Cuando cito para siguiente visita?

ﬂ Predecir la AV en x semanas 9 Predecir la tendencia de la AV

Agudeza Visual por Visita Agudeza Visual por Visita
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PRIMER INTENTO: TRATAMIENTO PERSONALIZADO

No se obtuvieron buenos resultados predictivos. Posibles causas:

Calidad del dato insuficiente.

Variabilidad en la frecuencia de las visitas y farmaco de tratamiento.

Un volumen insuficiente de datos.

Falta de biomarcadores. En publicaciones se describe como grosor

de retina y volumen de liquidos son buenos predictores. [3]

Direccién General de Telecomunicaciones y Digitalizacion\Telekomunikazio eta Digitalizazio Zuzendaritza Orokorra



NaIA'DMAE Gobierno
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SEGMENTACION DE LIQUIDOS: ¢ POR QUE?

* Mucha informacion a procesar. Son 25 cortes por
estudio.
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SEGMENTACION DE LIQUIDOS: ¢{POR QUE?
« Dificil cuantificar el cambio.
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SEGMENTACION DE LIQUIDOS: ¢{POR QUE?

- El tiempo entre visitas cambia » dificulta comparar
variaciones
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SEGMENTACION DE LIQUIDOS: ¢{POR QUE?

« Mucha informacién a procesar. Son 25 cortes por estudio.
« Dificil de cuantificar cambio entre pruebas.
« Eltiempo entre visitas cambia - dificulta comparar variaciones

Es muy complejo decidir cuando citar.
¢;,Podriamos ayudar en la toma de la
decision?
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NalA-DMAE

SEGMENTACION DE LIiQUIDOS

Con 224 Supervisado por Jefe de
estudios (5.600 Servicio de Oftalmologia
imagenes)
Validacién Etiqguetado
Imagenes
Navarras

Con 790 estudios  |Entrenamiento
(19.750 imagenes)
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Proceso de etiquetado
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SEGMENTACION DE LiQUIDOS

Segmentacion Biomarcadores

Volumen por liquido:

- DEP: 150 nl
-LIR: 1200 nl
- LSR: 0 nl
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EVOLUTIVO DE VOLUMEN DE LiQUIDOS EN HCI

Medicion de fluidos
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SEGMENTACION DE LIiQUIDOS: DEMO

demo del modelo de segmentacion
— Imagent
— Imagen2
— Imagend
— Imagen4
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javier.gorricho.mendivil@navarra.es
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¢,Alguna pregunta?
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