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Instituto de Salud S Nafarroako Osasun

Publica y Laboral % Publikoaren eta Lan
de Navarra Osasunaren Institutua

CATALOGO EXPOSICIONES DE ADICCIONES

Tematica Con Sustancia

¢TE LO TRAGAS TODO?

- Una Exposicion Que Invita a Pensar Sobre El Alcohol. Dena Irentsiko Duzu?
Erakusketa Bat, Alkoholari Buruz Pentsatzeko Gonbita Egiten dizuna
- Poblacion destinataria: Jovenes de 13 al5 afios.
- Objetivo: Aumentar la percepcion de riesgo asociada al consumo
de alcohol.
- Materiales:
o Exposicion fisica (10 Roll ups) + Guia de actividades
educativas (para profesionales).
o jQue no se lo traguen todo! Guia para madres y padres.
o Cuestionario de Evaluacion. (Castellano)

= GUiA DE ACTIVIDADES = =

Enlace:
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+depar
tamentos/Salud/Organigrama/Estructura+QOrganica/Instituto+Navarro+de+Salud+
Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/
OrientacionesAlcohol.htm?NRMODE=Published

- ldioma: Castellano y Euskera.

s JARGUEREM GIDA = =
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https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/OrientacionesAlcohol.htm?NRMODE=Published
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/OrientacionesAlcohol.htm?NRMODE=Published
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SALIMOS.
Una Invitacion a La Reflexion Sobre Las Noches De Fiesta Sin Alcohol, Con
Alcohol o Pasadas De Alcohol.
Poblacidn destinataria: Jovenes de 15 a 20 afos,
aproximadamente.
Objetivo: Aumentar la percepcion de riesgo asociada al
consumo de alcohol.
Materiales: Exposicion fisica (10 Paneles) + Guia de actividades
educativas (para profesionales).
Cuestionario de Evaluacion.
Enlace:
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los
+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+0rganica/Instituto+Navar
ro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+D
rogodependencias/Salimos.htm?NRMODE=Published
Idioma: Castellano

COCA, ;QUE?

Es una propuesta preventiva orientada principalmente a generar
sensibilizacion y conciencia critica respecto a las circunstancias que
envuelven el consumo y el mercado de la cocaina.

Poblacion destinataria: Jovenes de 15 afios en adelante que no o oo
consumen cocaina ni se relacionan con consumidores. ‘-‘I‘-Ql
Objetivos: Informar sobre las consecuencias en la salud del 3 2 S
consumo de esta droga, retrasar el inicio del consumo, reducir los ] “
riesgos en el caso de que ya se haya iniciado y promover una ‘
actitud critica hacia el negocio de la cocaina y su impacto en la
sociedad.

Materiales: Los materiales de la muestra se componen de diez .
paneles enrollables de 200 x 85 cm y una guia de actividades que
pueden solicitar centros educativos u otras instituciones para instalar la
exposicion en sus dependencias, al Plan Foral de Drogodependencias
Idioma: Castellano.

Enlace: https://www.pdsweb.org/coca-que/
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https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/Salimos.htm?NRMODE=Published
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/Salimos.htm?NRMODE=Published
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/Salimos.htm?NRMODE=Published
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/Salimos.htm?NRMODE=Published
https://www.pdsweb.org/coca-que/
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;DE QUE VAN LAS DROGAS? ;DE QUE VAN LOS JOVENES? DROGEN INGURUAN ZER?
GAZTEAK NONDIK NORA?

- El programa se dirige a adolescentes escolarizados, asi como, a & R
los participantes de propuestas de educacion no formal. ymﬁﬁ;“ B

- Poblacién destinataria: Jovenes de 13 a 17 afos. . 0rogas? .«

- Objetivo: La propuesta busca ofrecer una respuesta educativaala ! ouenes?
desinformacion sobre los riesgos reales del consumo de drogas. . :

- Materiales: La exposicion consta de 20 paneles de 60x90cmts, " A
disefiados en clave de comic y esta asistida por una guia ‘Material ‘\ Y
para el guia y el profesorado’ y recoge diversas propuestas de Mo @.7
actividades.

- ldioma: Castellano y Euskera.

Enlace:

https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+depar
tamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+
Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/
De+que+van+las+drogas.htm?NRMODE=Published



https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/De+que+van+las+drogas.htm?NRMODE=Published
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/De+que+van+las+drogas.htm?NRMODE=Published
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/De+que+van+las+drogas.htm?NRMODE=Published
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Tematica Sin Sustancia

(DES)CONECTAD@S. Digital.
(des)conectodms

- Programa de promocion del buen uso de las tecnologias de AT T
la relacion, la informacion y la comunicacion (TRIC) y de
prevencion de los problemas asociados a sus usos de riesgo.

- Poblacion destinataria: Jovenes de 10 a 12 afios.

- Objetivo: Promover usos saludables de las TRIC y prevenir
los problemas asociados al mismao.

- Materiales: Exposicion digital + Guia de actividades educativas (para
profesionales).

- Enlace: https://expos.pdsweb.org/desconectados-2024/colaboradores

- Contrasefa: proyecto

- ldioma: Castellano.

ON-OFF. Castellano.

- Una Invitacion a La Reflexion Sobre Las Pantallas y Sus Aspectos
Positivos y Negativos

- Poblacion destinataria: Jovenes de 12 a 14 afios.

- Objetivo: Promover usos saludables de las TRIC y prevenir los
problemas asociados al mismo.

- Materiales: Exposicion fisica + Guia de actividades educativas (para
profesionales).

- ldioma: Castellano.

- Enlace:
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los
+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+0rganica/Instituto+Navar
ro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+D
rogodependencias/0On0ff.hntm?NRMODE=Published

- ldioma: Castellano.



https://expos.pdsweb.org/desconectados-2024/colaboradores
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/OnOff.htm?NRMODE=Published
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https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/OnOff.htm?NRMODE=Published
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/OnOff.htm?NRMODE=Published
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/OnOff.htm?NRMODE=Published
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ON-OFF. Euskera.

- Una Invitacion a La Reflexion Sobre Las Pantallas y Sus
Aspectos Positivos y Negativos

- Poblacion destinataria: Jovenes de 12 a 14 afios.

- Objetivo: Promover usos saludables de las TRIC y prevenir los
problemas asociados al mismao.

- Materiales: Exposicion fisica + Guia de actividades educativas T
(para profesionales). R

- Enlace: -
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los
+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+0rganica/Instituto+Navar
ro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+D
rogodependencias/On0ff.htm?NRMODE=Published

- Idioma: Euskera.

TRIC TRICKS

- Programa de Promocion y de Prevencion de los riesgos asociados a la
utilizacion de Pantallas.

- Version Digital en Castellano.

- Poblacion destinataria: adolescentes de 14 a 16 afos.

- Objetivo: promover usos adecuados de las pantallas, favoreciendo la
reflexion sobre sus aspectos positivos y negativos.

- Materiales: 10 Paneles con elementos interactivos.

- Dirigida a Profesionales de la Educacion y a la Formacion.

o
- Guia de orientaciones con propuestas de Actividades Pedagogicas para = . «
el uso de la exposicion.

- Enlace: https://expos.pdsweb.org/tric-tricks-esp-2024/colaboradores

- Contrasena: proyecto


https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/OnOff.htm?NRMODE=Published
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https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/OnOff.htm?NRMODE=Published
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UNPLUGGED

Programa de prevencion escolar del abuso de drogas.
Version Digital en Castellano.
Poblacion destinataria: Jovenes de 12 a 14 afios.
Dirigida a Profesionales de la Educacion y de la
Formacion.
Enlace: https://unplugged.edex.es/
Materiales:

o Manual del Profesor web.

o Cuaderno de Trabajo web.

o Paquete de Fichas web.

UNPLUGGED [ F

Pl

LA VAS A JUGAR?

Una aproximacion al juego para romper mitos y ayudar en la prevencion del juego
problematico, una realidad tan dolorosa como silenciosa en la que todos y todas
podemos ayudar.
Poblacion destinataria: para la poblacion en general.
Materiales:
o 5 Paneles en forma de columna cuadrada (2 ldminas en castellano y
2 en euskera en cada columna). Tiene la posibilidad de que se vea
solo una de las opciones (castellano/euskera) o de que se vean las
dos.
o 2 Roll ups de presentacion de la Exposicion (1 en castellano/1 en
euskera).
Idioma: Castellano y Euskera.

Enlace:
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+depar

tamentos/Salud/Organigrama/Estructura+QOrganica/Instituto+Navarro+de+Salud+
Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodependencias/
Orientaciones+sobre+el+juego.htm?NRMODE=Published
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