__Inscripcion L o

Curso de conduccion segura para jovenes % Soﬂemo
de Navarra e Navarra

Destinatarios: j6venes de 18 a 30 afios, afincados en Navarra
y con carnet de conducir.

1¢" programa de

Fechas: 3 al 9 de octubre .7
conduccion segura

Lugar: Campa del Plan Sur (junto a la UPNA) . s
para jovenes
Horario: Mafana: 9:30 — 13:30
Tarde: 16:00 — 20:00

Duracion: 4 horas. Elegir dia y horario

e o APRENDE A REACCIONAR
Inscripciones: RAC Vasco-Navarro. Avd. Sancho el Fuerte 29 EN SITUACIONES LIMITE -:
Precio: 50 € IAp{]ntate yal

Forma de pago: BBVA 0182-7305-55-0201504009
N° de plazas: 432

Mas Informacion: Tel.: 948 25 30 35
Organiza:

ain

Gobierno g
de Navarra &




Los accidentes de trafico constituyen uno de los
principales problemas de la sociedad actual.

Las estadisticas sefialan que un 40% de los
accidentes mortales de trafico afectan a los jovenes.

El Gobierno de Navarra ha disefiado un curso para
mejorar la seguridad ante situaciones de riesgo.
En definitiva promover actitudes y conductas de
autocontrol ante situaciones adversas (lluvia, hielo,
nieve, aceite...) en la conduccion.

Estos cursos constan de una serie de ejercicios
independientes en los que se reproducen condiciones
adversas en la circulacion.

El RACVN pone a su disposicion una unidad
multifuncional, equipada con todos los sistemas de
tltima generacién, necesarios para desarrollar con
éxito estos cursos de conduccién segura.

___Caracteristicas del curso

- El programa se desarrollara los dias 3, 4,5,6, 7y

9 de octubre incluidos en sesiones de mafana y
tarde.

* El curso lo realizaran 432 jévenes entre 18 y 30

anos, y se impartira en sesiones de 4 horas.

- Cada sesion se divide en 3 modulos, cada uno de

los cuales contara con 12 alumnos:

Situaciones limite (pista cerrada — ergonomia al
volante, distracciones, tipos de frenada).

Auditoria de conduccion (circuito urbano).

Reflexiones acerca de la responsabilidad en la
conduccion segura (Aula).

- El programa sigue las directrices europeas del

proyecto “Advanced” (CIECA)

- Los grupos realizaran el programa de manera

simultanea, rotando entre las tres zonas de ejercicios
previstas (Frenadas de emergencia, Subviraje y
Sobreviarje, ergonomia al volante, protocolo de
distracciones, ejercicios de conduccién adecuada).

- El curso se realizara en el Plan Sur de Pamplona.




